
Den nye værnepligt 
- En vigtig del af det danske forsvar 

Målgruppe: Gymnasiet 
Fag: Samfundsfag og ‘Karrierelæring’

Formålet med materialet 

Med den stigende ufred i verden er værnepligten 
udvidet og spiller en endnu vigtigere rolle. Nu er 
kvinder også værnepligtige og værnepligten er 
udvidet fra fire til 11 måneder. Det kalder på indsatser, 
der giver danske unge en forståelse af, hvad 
værnepligt er, hvad man lærer som værnepligtig, hvilke 
muligheder den giver samt en forståelse for, hvilken 
rolle værnepligten spiller for Forsvaret og for 
samfundet.
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Læringsmål

Materialet giver eleverne indblik i følgende: 

- Hvad er Forsvaret? Hvem er værnepligtige? 
- Hvor længe varer værnepligten? Hvad indeholder den? 
- Hvorfor er værnepligten blevet udvidet? Hvad er NATO 
- Hvilken rolle spiller værnepligten for Forsvaret og for vores samfund? 
- Hvilke uddannelses- og karrieremuligheder er der i Forsvaret? 
- Hvordan kan kompetencer fra Forsvaret bruges andre steder?



Karrierelæring 

Forløbet giver eleverne indblik i, hvilke uddannelses- og karrieremuligheder, der er i Forsvaret 

og fører dem igennem en proces, hvor de reflekterer over, hvad de tror, de vil kunne opøve af 

kompetencer i Forsvaret og om de kunne forestillle sig at tage en uddannelse i Forsvaret og 

gøre karriere i Forsvaret.

Samfundsfag 
Materialet har fokus på, hvordan aktuelle forhold internationalt påvirker det danske forsvar og 
på rettigheder og pligter i et demokratisk samfund. 

Forløbet kan bruges som anledning til at diskutere følgende: 

Ligestilling: Værnepligten gælder nu også kvinder. Er det en god idé? Hvad er der af 
argumenter for og imod ligestilling af værnepligten? 

Værnepligten er en pligt i vores demokratiske samfund og en del af en samfundskontrakt. Hvad 
mener I om det? Hvad er der af argumenter for og imod værnepligt? 

Danmark er medlem af NATO og er derfor forpligtet på at leve op til en række styrkemål. Hvad 
mener I om Danmarks medlemsskab af NATO? Er det en god ide? Hvorfor/hvorfor ikke? 
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